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Inhalte
Solltest du Themenwünsche haben, melde dich 
gerne bei mir per gewaltfrei.wuerzburg@posteo.de

Bezahlung
Ich freue mich über einen finanziellen Energieausgleich für die 
Arbeit, Zeit und Liebe, die ich in die Ermöglichung der 
Angebote stecke. 

Als Wunsch-Rahmen von meiner Seite nenne ich 10-20€ -
zugleich will ich dabei anerkennen, dass Ressourcen nie gleich 
verteilt sind: solltest du in der Höhe des Betrags ein Hindernis 
für dich sehen, komme gerne auf mich zu.

Einloggen
Ich sende dir in meiner Mail einen Link, der ungefähr so 
aussieht: https://zoom.us/j/xxxxxxxx Wenn du ihm folgst 
kannst du per App überPC oder Smartphone 
in den ZOOM-Raum eintreten. 
(für technische Details siehe Seite 2)

Merci und Danke! Ich freue mich auf unser Treffen!
Liebe Grüße, Oliver

Online-Übungsgruppe
www.gewaltfreie-kommunikation-wuerzburg.de
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Technische Details

Du kannst entweder über den PC oder dein Smartphone dabei 
sein. Eine kurze Anleitung für den PC gibt es hier zu sehen: 
https://www.youtube.com/watch?v=hxa9wip7AvM&feature=y
outu.be

Für das Smartphone kannst du die App ‚Zoom‘ herunterladen 
(Apple: https://apps.apple.com/de/app/zoom-cloud-
meetings/id546505307 -
Android: 
https://play.google.com/store/apps/details?id=us.zoom.video
meetings&hl=de ) 
– wenn du dann von deinem Smartphone aus den 
Einladungslink unten öffnest, kannst du direkt in die App 
starten und landest in dem Raum für die Übungsgruppe. 
(dafür brauchst du nichtmal ein Konto anlegen – nur deinen 
Namen eingeben)

Technische Probleme - Check

Du kannst bereits 10 Minuten vor Beginn der Sitzung in den 
Zoom-Raum kommen und falls nötig, haben wir dann noch Zeit 
um technische Probleme zu klären.

Bei weiteren Fragen
Melde dich gerne bei mir… ;-)
gewaltfrei.wuerzburg@posteo.de
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